STAGE ART-THERAPIE
IMMERSION MARIONNETTES
(3 jours)

HONORER LES PARTIES DE SOI EXILEES

9,10,11 AOUT 2024 1,2,3 NOVEMBRE 2024

A travers la construction et le jeu,
la marionnette est un support de transformation qui nous permet de métaboliser nos
¢motions douloureuses en toute sécurité.

CONTENU DE L'IMMERSION :

— Construire une marionnette qui incarnerait une part de nous exilée, refoulée.

— A travers le jeu, lui donner une voix, un espace d' expression.
Dialoguer avec elle, la reconnaitre et I'accepter afin de libérer des mémoires
traumatiques qui nous assignent a des roles, des comportements qui entravent a
notre €épanouissement intime.

— Un soin énergétique individuel

— Voyages méditatifs

— Rituels psychomagiques.

LIEU :
— Dingé, au cceur d'une petite foret et d'un habitat atypique

TARIFS :

— 300 euros ( hébergement + petits-déjeuners inclus)
— Tarif réduit :
220 euros ( hébergement + petits-déjeuners inclus)

INFORMATIONS ET RESERVATIONS :

Claude Cadiou :
0635209082
claude.cadiou.7@gmail.com



